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New Balance VIAmotion

簡介

多謝選購New Balance VIAmotion。VIAmotion 是感測式步程計，可全方位
感應步程。功能包括時鐘、響鬧、7日記憶、步數計、距離計及卡路里計。

重要提示　切勿讓步程計沾水。

啟動步程計（僅適合初次使用）

長按任何鍵直至螢幕啟動。

配戴步程計

VIAmotion附有可調節長度的帶及可拆除的扣，可戴於腕上、頸上、或放於
口袋、背包中。

操作模式

VIAmotion 共有3個操作模式，預設顯示模式為主要模式，顯示最新步數及
時間。若要進入其他模式，請依照圖示按下適當的鍵。
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1.	  : 表示顯示已消耗之卡路里
2.	  : 表示警告信號已關
3.	  : 表示電量不足
4.	 顯示模式標題、步數、卡路里讀數或已步行距離 
5.	  : 表示響鬧已開
6. 	  : 表示顯示運動計時器
7.	  : 表示所顯示之資料為多少日前之記錄（1-7）
8.	  /  : 12 小時時鐘
9.	 顯示時間或設定模式
10.	  : 表示顯示已步行距離
11.	 : 表示處於記憶模式
12.	  : 表示有下頁
13.	  : 提示該按哪個鍵

14.	  : 表示步數計已開

15.	  : 表示有上頁
16.	  : 卡路里單位
17.	  : 距離單位（英里 / 公里）
18.	  : 用戶步距單位（公分 / 吋）
19.	  : 重量單位（磅 / 千克）
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控制鍵
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1.	 SET: 進入設定模式；確定並移至下個設定項目
2.	 DISP: 顯示卡路里消耗及已步行距離；增加數值
3.	 MEM: 進入記憶模式；減少數值

設定模式

於設定模式，您可設定時間、響鬧開關及時間、用戶體重及步距、和警告
信號開關。

1.	 按SET進入設定模式。
2.	 等待設定選項閃現，然後利用DISP 或MEM設定選項數值。您可長按這

兩個鍵以快速設定。
3.	 等3秒待步程器自動確定數值並移至下個選項。設定程序為：步距單

位、步距、體重單位、體重、12 / 24小時顯示、時間（時 / 分）、響鬧
開關、響鬧時間（時 / 分）（如響鬧已開）、及警告信號開關。

注意　您可按SET跳過設定選項。

注　響鬧啟動時，按任何鍵均可關上。如不關掉響鬧，響鬧將於第二天同
一時間啟動。
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主要模式

在主要模式中，您能：
•	 查看時間及最新步數（預設）、卡路里消耗、已步行距離、及運動時間
•	 開關步數計

查看最新卡路里消耗及已步行距離：
按DISP。顯示程序為：卡路里消耗  與已步行距離  。並顯示運動時
間圖示  。

開關步數計：
遇上無須記錄步數的情況，您可關掉步數計。

同時按下SET及MEM鍵2秒，直至螢幕如以下所示。要開啟步數計，請重複
以上動作。圖示  代表步數計已開。

      

或

  

注意
•	 如步數計已關上，儀器將不會計算或記錄步數、卡路里消耗及已步行距

離。
•	 步數、卡路里消耗、已步行距離及運動時間將於每天零時重設為0。
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記憶模式

於記憶模式，您可查看過去7天的步數及卡路里消耗記錄。

1.	 按MEM進入記憶模式。
2.	 按DISP或MEM選擇日子查看記錄。

注意
•	 當轉換不同日子時，會顯示同一類別的記錄（步數或卡路里消耗）。
•	 查看某一天之記錄時，步程計會先後顯示步數或卡路里消耗，每3秒自

動轉換一次。

注　查看返回主要模式。

重設記錄：
步程計會自動重設記錄。用戶並不能自行重設記錄。

更換電池

步程計使用1粒CR2032 鋰電池。產品已包括電池。

  表示電量不足。

	

更換電池:
1.	 利用十字螺絲批扭開電池蓋。將螺絲放好以免丟失。
2.	 取出舊電池，再依照電池的方向放入新的CR2032, 3V 鋰電池。
3.	 利用十字螺絲批蓋好電池蓋。

注意　扭開電池蓋或更換電池後，步程計內的資料將被重設。

重要提示　謹記於每次更換電池後設定您的用戶資料。
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規格

時鐘 12/24顯示，時/分

步數計 0 – 99,999步

距離計 0 – 999.99 公里 
(0 – 621 英里)

用戶自訂步距 28 – 152 公分 
(11 – 60 吋)

卡路里 0 – 99,999 kcal

體重
29 – 154 千克
(64 – 34磅)

運動計時器 99小時59分59秒

顯示器 0.1°C / 0.2°F

電源 1 x CR2032 3V 電池

操作溫度 -10°C 至+50°C  
(14°F 至122°F)

存貯溫度 -20°C 至+60°C  
(-4°F 至140°F)
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注意事項

為確保您能正確及安全地使用本產品，請留意以下注意事項及在使用前閱
讀整本說明書。

•	 清潔時請利用微濕的軟布。切勿使用研磨劑或腐蝕性洗滌劑，它們會損壞機
件。在每次鍛煉後用溫水及溫和肥皂徹底清潔手錶及胸部傳送帶。切勿使用
熱水或在產品仍濕時便收存。

•	 不要彎曲或拉扯胸部傳送帶的發射器。
•	 不要讓產品過份受力或震盪，亦不要讓產品暴露於多塵、溫差大或潮濕的地

方。切勿讓產品暴曬。這都可能令產品失效。
•	 不要更換內部元件。這會令產品保養失效，亦會損壞產品。主件中沒有用戶

可以自行更換的零件。
•	 不要用硬物刮LCD顯示屏，這會刮損顯示屏。
•	 小心處理電池。
•	 若長時間不使用，請先除去電池。
•	 更換電池時，請使用說明書指定型號的新電池。
•	 本產品是精確儀器。切勿企圖拆開它。若需要維修，請與零售商或客戶服務

部聯絡。
•	 不要碰露出的電子電路，這可能會引致觸電。
•	 若長時間沒有使用，請檢查所有主要功能。請定期測試和清潔本產品。請每

年到認可的服務中心維修本產品。
•	 當拋棄本產品時，請遵守當地的垃圾處理守則。
•	 受印刷局限，說明書中的圖示未必與產品完全一致。
•	 未經製造商授權，切勿複製這說明書的內容。
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New Balance Sports Monitors隸屬Highgear USA, Inc.。
New Balance Athletic Shoe, Inc.之特許持牌人。

New Balance與Flying NB為 New Balance Athletic Shoe, Inc.之註冊商標。 

©2008 Highgear USA Inc.版權所有。
中國印刷。


