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New Balance VIAmotion

Introductie 

Dank u dat u voor de New Balance VIA motion. De VIA motion is een 
pedometer met sensor, die stappen van overal kan detecteren. Hij is 
voorzien van een klok, alarm, geheugen voor 7 dagen, stappenmeter, 
afstandsteller en caloriemeter.

 BELANGRIJK  Dompel het product nooit onder in water.

de VIA motion aanzetten (alleen eerste keer)

Houd een willekeurige knop ingedrukt, totdat het scherm aan gaat. 

de VIA motion dragen

U kunt de VIA motion om de pols, om de nek, of in een zak of tas 
dragen, door gebruik te maken van de instelbare band of afneembare 
klip.

Bedieningsmodi

De VIA motion heeft 3 bedieningsmodi. De Hoofdmodus is de standaard 
weergavemodus, waarin het huidige aantal stappen en de tijd wordt 
weergegeven. Om de andere modi te openen, druk u op de knoppen 
zoals hieronder weergegeven.
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LCD-Scherm
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1.	  : Geeft aan dat verbrande calorieën worden
       weergegeven
2.	  : Geeft aan dat de pieptoon Uit staat
3.	  : Geeft aan dat de batterij leeg raakt
4.	 Geeft modustitels, aantal stappen, caloriegegevens, of afgelegde 

afstand weer 
5.	  : Geeft aan dat het alarm Aan is
6.	  : Geeft aan dat trainingstimer wordt weergegeven
7.	  : Geeft de meetdag van de weergegeven gegevens aan
8.	  /  : 12-uurs klokformaat
9.    Geeft tijd of instellingswaarden weer
10.	  :Geeft  aan dat afgelegde afstand wordt weergegeven
11.	 : Geeft aan dat u in de Geheugenmodus bent
12.	  : Geeft aan dat er een volgende pagina is
13.	 : Slimme indicator geeft aan op welke knop te drukken

14.	  : Geeft aan dat de stappenteller Aan is
15.	  : Geeft aan dat er een vorige pagina is
16.	  : Eenheid Calorieën
17.	  : Afstandseenheid (Mijl / Kilometer)
18.	 : Stapgrootte gebruiker (Centimeter / Inch)
19.	  : Gewichtseenheid (Pond / Kilogram)
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Besturingknoppen 
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1.
	

SET: Instellingsmodus openen; bevestigen en doorgaan naar 
volgende instelling

2.
	

DISP: Verbrande calorieën en afgelegde afstand weergeven: waarde 
verhogen

3.
	

MEM: Geheugenmodus openen; waarde verlagen

INSTELLINGSMODUS

In de Instellingsmodus kunt u de tijd en het alarm instellen, het alarm Aan-/
Uitzetten, lichaamsgewicht en stapgrootte instellen, en pieptoon Aan-/
Uitzetten.

•	 Druk op SET om de Instellingsmodus te openen.
•	 Wacht totdat de instellingsoptie knippert, en druk dan op DISP of 

MEM om de waarde in te stellen. Houd de knoppen ingedrukt om de 
waarden sneller in te stellen. 

•	 Wacht 3 seconden zodat de pedometer automatisch bevestigt en 
verder gaat met de volgende instellingsoptie. De volgorde van 
instellingen is: Eenheid stapgrootte, stapgrootte, gewichtseenheid, 
gewicht, 12/24-uurs tijdformaat, tijd (uren en minuten), alarm Aan/Uit, 
alarmtijd (uren en minuten) (als alarm Aan gekozen is) en pieptoon 
Aan/Uit.

 NB  U kunt op SET drukken om instellingen over te slaan.

 OPMERKING  Druk op een willekeurige knop om een alarm uit te zetten. 
Als het alarm niet is gedeactiveerd, gaat het alarm de volgende dag om 
dezelfde tijd weer af.
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HOOFDmodus

In de Hoofdmodus kunt u:
•	 tijd en huidige aantal stappen (standaard), verbrande calorieën, 

afgelegde afstand en trainingstijd bekijken.
•	 de stappenteller Aan of Uit zetten.

Om huidige aantal verbrande calorieën en afgelegde afstand te 
bekijken:

Druk op DISP.  De weergavevolgorde is: verbrande calorieën  en 
afgelegde afstand  . Het icoon van de trainingstijd  wordt ook 
weergegeven.

Om de stappenteller Aan of Uit zetten:

Als het aantal stappen niet geteld hoeft te worden, kunt u de stappenteller 
Uit zetten.

Houd SET en MEM tegelijkertijd 2 seconden ingedrukt, totdat het volgende 
scherm wordt weergegeven. Om de stappenteller Aan te zetten, herhaalt u 
dezelfde actie.   geeft aan dat de stappenteller Aan staat.

   

or

  

 NB   
•	 Als de stappenteller Uit staat, worden stappen, calorieën en afstand 

niet berekend of opgeslagen in het geheugen.
•	 Het huidige aantal stappen, verbrande calorieën, afgelegde afstand 

en de trainingstimer worden teruggezet op nul op middernacht. 



N
ed

er
la

nd
er

60 61

Geheugenmodus

In de Geheugenmodus kunt u de gegevens bekijken van uw stappen en 
verbrande calorieën van de afgelopen 7 dagen.

1.	 Druk op MEM om de Geheugenmodus te openen.
2.	 Druk op DISP of MEM om de dag te kiezen.

 NB  
•	 Wanneer u een andere dag kiest, is de weergegeven waarde van 

dezelfde categorie (stappenteller of verbrande calorieën).
•	 Wanneer u de gegevens van een bepaalde dag bekijkt, zal 

de pedometer automatisch om de 3 seconden schakelen van 
stappenteller naar verbrande calorieën.

 OPMERKING  Nadat u langs alle 7 dagen bent gegaan, keert u terug 
naar de Hoofdmodus.

Om de gegevens te wissen:

U kunt de gegevens niet handmatig wissen. De pedometer is ontworpen 
om de gegevens automatisch te wissen. 

batterijen vervangen

De pedometer gebruikt een CR2032 3V batterij, die al in het apparaat zit. 

  Geeft aan dat de 
batterij leeg raakt.	

Om de batterij te vervangen:
1.	 Gebruik een kruiskopschroevendraaier om het klepje van het 

batterijvak te verwijderen. Zorg dat u de schroeven niet verliest terwijl 
het batterij vak open is.

2.	 Verwijder de oude batterij en plaats de nieuwe met de polariteit zoals 
aangegeven.

3.	 Of het klepje weer terug met de kruiskopschroevendraaier.
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 NB  Wanneer het batterijvak open is, of de batterij vervangen is, worden 
alle gegevens van de pedometer gewist.

BELANGRIJK  Onthoud dat u de tijd en gebruikersgegevens opnieuw 
moet instellen, wanneer u de batterijen vervangen hebt.

Specificaties

Klok
12/24-uurs formaat met uren / 
minuten

Meetbereik stappenteller 0 - 99.999 stappen

Meetbereik afstand 0 – 999,99 km / (0 – 621 mijl)

Instelbare stapgrootte 28 – 152 cm / (11 – 60 inch)

Meetbereik calorieën 0 a 99.999 kcal

Bereik Lichaamsgewicht 29 – 154 kg / (64 – 340 pond)

Bereik trainingstimer 99 uur 59 min 59 sec

Oplossing 0,1°C / 0,2°F

Voeding 1 x CR2032 3V batterij

Gebruikstemperatuur -10°C tot 40°C  / (14°F tot 104°F)

Opslagtemperatuur -20°C tot 60°C / (-4°F tot 140°F)
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Waarschuwingen

Om er zeker van te zijn dat dit product goed en veilig werkt, leest u deze 
waarschuwingen en de hele handleiding goed door alvorens dit product te 
gebruiken:

•	 Gebruik een zachte, licht-vochtige doek. Gebruik geen krassende of 
bijtende reinigingsmiddelen, want deze kunnen schade veroorzaken. 
Gebruik lauw water en milde zeep om het horloge na elke trainingssessie 
grondig te reinigen. Gebruik nooit heet water bij het schoonmaken en berg 
deze producten nooit nat op.

•	 Stel het product niet bloot aan extreme klappen, schokken, stof, 
temperatuurschommelingen of vochtigheid. Stel het product nooit te lang bloot 
aan direct zonlicht. Dit kan fouten veroorzaken.

•	 Laat de interne componenten met rust. Doet u dit niet dan zal de garantie 
vervallen en kan schade ontstaan. Het apparaat bevat geen door de gebruiker 
te repareren onderdelen.

•	 Kras niet met harde voorwerpen langs het LCD scherm, want het kan 
beschadigd raken.

•	 Let op bij het behandelen van alle typen batterijen.

•	 Verwijder de batterijen als u het product voor langere tijd op gaat bergen.

•	 Wanneer u de batterijen vervangt, gebruik dan alleen nieuwe batterijen 
zoals aangegeven in deze handleiding.

•	 Dit product is een precisie-instrument. Probeer dit apparaat nooit uit elkaar 
te halen. Neem contact op met uw verkoper of onze klantenservice als het 
product gerepareerd moet worden.

•	 Raak de elektronische circuits niet aan, want dit kan elektrische schokken 
veroorzaken.

•	 Controleer eerst alle belangrijke functies van het apparaat als het 
gedurende lange tijd niet gebruikt is. Test uw apparaat regelmatig en houd 
het goed schoon. Laat uw horloge jaarlijks onderhouden door gekwalificeerd 
personeel.

•	 Waneer u dit apparaat weg doet, houd dan de plaatselijke reglementen 
aangaande vuilverwerking in acht.

•	 Wegens drukbeperkingen kan het in deze handleiding weergegeven scherm 
afwijken van het daadwerkelijke scherm.

•	 De in houd van deze handleiding mag niet worden vermenigvuldigd zonder 
toestemming van de fabrikant.
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New Balance Sports Monitors, een divisie van Highgear USA, Inc. 
Bevoegd licentiehouder van New Balance Athletic Shoe, Inc. 

New Balance en Flying NB zijn geregistreerde handelsmerken 
van New Balance Athletic Shoe, Inc. 

©2008 Highgear USA Inc. Alle Rechten Voorbehouden. 

Gedrukt China.


