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Prestaciones de VIA Slim
Le agradecemos que haya seleccionado el VIA Slim New Balance.
El VIA Slim utiliza una tecnologia de sensor multi ejes que permite detectar

el movimiento en varias dimensiones y numerosas posiciones y orientaciones.

Esta es una lista de las prestaciones que ofrece el VIA Slim.
« Sensor Digital de Movimiento 3D
« Contador de 1 millén de Pasos
« Distancia Recorrida
« Calorias Consumidas
* Velocidad Media

« Temporizador de
Ejercicio Fisico

« Unidades del Sistema
Métrico o Imperial

+ Reloj en Formato 12 Horas y 24 Horas

Advertencias y Precauciones

ADVERTENCIA: Antes de iniciar un programa de ejercicio fisico,

le recomendamos que acuda a su médico para someterse a un examen
fisico completo y discutir sus planes de ejercicio.

PRECAUCION: Este poddmetro no es resistente al agua.

NO sumergir el podémetro y no utilizarlo sin proteccion
en un entorno humedo.

EVITE exponer el podémetro a condiciones y climatologia extremas.
EVITE el maltrato y los impactos fuertes sobre el podémetro.
LIMPIE el podémetro ocasionalmente con un pafio suave y seco.

GUARDE el podémetro en un lugar seco cuando no vaya a ser utilizado
durante un largo periodo de tiempo.

PARA DISFRUTAR DE MAYOR PRECISION, el poddémetro se debe llevar
puesto cerca del cuerpo mediante el uso del clip o en el interior

de un bolsillo ajustado. Si el VIA Slim no esta pegado al cuerpo,

no se podra garantizar la precisién del aparato.

PARA DISFRUTAR DE MAYOR PRECISION, el podémetro debe estar
perpendicular al suelo. EI mejor angulo es entre 30 grados y vertical

al suelo. Si el podémetro esta horizontal al suelo, no se podra garantizar
la precision del aparato.

Activacion del VIA Slim

Para activar el VIA Slim por primera vez, debera retirar la pestana aislante
de la pila del interior del compartimento de la pila.

1. Abra la tapa del compartimento de la pila retirando el pequefio
tornillo Phillips. Preste atencion para no perder el tornillo
después de extraerlo.

2. Retire la pestafia (compruebe que la pila esta correctamente instalada
segun los simbolos de polaridad — la cara positiva (+) de la pila
debe estar visible).

3. Vuelva a colocar la tapa de la pila e instale el tornillo
de la tapa de la pila.

4. Retire la etiqueta que existe sobre la pantalla del podémetro.
5. La pantalla LCD estara activa y lista para usar.

Funcién de los Botones del VIA Slim
MODE ( MODO )
« Permite alternar por los distintos modos de funcionamiento.
« Permite avanzar a la siguiente variable de configuracion durante
el ajuste de la configuracion.
ADJUST ( ADJUSTE)

« Manteniéndolo pulsado durante 3 segundos:
Activa el ajuste de la configuracion en los Modos Reloj y Pasos.

« Alterna entre la medicién en unidades del Sistema Métrico o Imperial
para los modos de Distancia y Velocidad.

RESET ( REINICIO )
« Manteniéndolo pulsado durante 3 segundos:

Elimina la informacién de todos los modos (excepto el modo RELOJ).
+ Incrementa el valor de la variable ajustada.

Modos de Funcionamiento
A continuacion se incluye una tabla con los siete principales modos

de funcionamiento del VIA Slim.
J7N.

4. Modo Calorias

1. Modo Reloj

il 14

2. Modo Pasos

25-

3. Modo Distancia

5. Modo Velocidad Media

6. Modo Temporizador de
Ejercicio Fisico

Ajustar el Reloj

1. Pulse y mantenga pulsado el boton ADJUST
en el modo Reloj para acceder a la secuencia de ajuste.

2. Ajuste el digito de las horas pulsando el botén RESET.
Pulse el botén MODE para avanzar al ajuste de los minutos.

NOTA: Manteniendo puisado el botén RESET se incrementaré
rapidamente el valor de la variable ajustada.

3. Pulse el botén MODE para avanzar al ajuste de los minutos.

4. Ajuste los minutos pulsando el botén RESET.
Pulse el botén MODE para avanzar al ajuste de los segundos.

5. Pulse la tecla RESET para ajustar los Segundos a 00.
Pulse el boton MODE para avanzar al ajuste del formato del reloj.

6. Alterne entre el formato del reloj de 12 y 24-horas
pulsando el botén RESET.

7. Pulse el botén MODE para regresar al modo Reloj.

Determinar la Longitud de Zancada

1. Para calcular la longitud de zancada con precisién debera
utilizar una cinta métrica.

2. Realice una marca de inicio en el suelo. Colocando los dedos
del pie en la marca, dé 10 pasos normales en linea recta.

3. Alfinal del décimo paso — realice una segunda marca
exactamente delante del pie delantero.

4. Mida la distancia entre las dos marcas y divida este valor entre 10.

Configurar la Informacién del Usuario

Para garantizar la precision del VIA Slim debera introducir su
informacién personal y preferencias en el modo Pasos.

1. Mantenga pulsado el botén ADJUST para acceder
a la secuencia de ajuste.

2. Seleccione las unidades de medicién pulsando el boton RESET
para alternar entre millas y kilémetros.

NOTA: Si selecciona millas, todas las unidades de medicion
cambiaran a unidades def sistema imperial. Si selecciona
kilémetros, todas fas unidades seran del sistema métrico.

NOTA: Manteniendo puisado ei botén RESET se incrementara
rapidamente el valor de la variable ajustada.

3. Pulse el botén MODE para avanzar al ajuste del peso.

4. Introduzca su peso pulsando el botén RESET. Pulse el boton
MODE para avanzar al ajuste de la longitud de zancada.

5. Introduzca la longitud de su zancada pulsando el boton RESET.
6. Pulse el botén MODE para regresar al modo Reloj.

Cambio Rapido de las Unidades de Distancia y Velocidad

En el modo Distancia y modo Velocidad Media, puede cambiar
réapidamente las unidades de medicion pulsando el botén ADJUST
para alternar entre Millas (MILLAS/H) y Kilémetros (Km/H).

NOTA: Al cambiar las unidades de mediciéon en un modo,
automaticamente se cambiaran en todos fos modos.

Reinicio de los Datos del VIA Slim

En los modos Pasos, Distancia, Calorias, Velocidad Media y
Temporizador de Ejercicio Fisico, mantenga pulsado el boton RESET
durante 3 segundos para eliminara los datos existentes y configurar
todos los modos al valor cero (excepto el modo Reloj).

NOTA: La funcién de reinicio eliminara la informacién existente
en todos los modos independientemente del modo en ef que
se encuentre en el momento en que elimina los datos.

Sustitucion de la Pila del VIA Slim

El VIA Slim utiliza una pila de Litio CR 2032 3V.
La duracion estimada de la pila es 1.5 a 2 afios

1. Abra la tapa del compartimento de la pila extrayendo
el pequerio tornillo Phillips. Preste atencion para no perder
el tornillo después de extraerlo.

2. Extraiga la pila usada y sustitiyala por otra nueva.
Compruebe que la pila esta correctamente instalada segun
los simbolos de polaridad — la cara positiva (+) de la pila
debe estar visible.

3. Vuelva a colocar la tapa de la pila e instale el tornillo
de la tapa de la pila. El tornillo no se debe ajustar en exceso.

NOTA: Mantenga fas pilas def reloj fuera def alcance de Jos nifios.
Si las pilas se ingieren, péngase en contacto inmediatamente
con el médico.

NOTA: Las pilas del reloj contienen sustancias quimicas.
Estas deberan desecharse siguiendo correctamente
Ja regulacion Jocal.

Las Pilas de Litio contiene Perciorato
Manipuiar con precaucion.
Consuite www:dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchiorate.

Limites y Especificaciones de los Modos del VIA Slim
Rango de PASOS: 0 a 999,999
Limite de Distancia: 0 a 9,999.99 millas o kilémetros
Rango de Calorias: 0 a 99,999.9
Rango de Velocidad: 0.75 - 19.30 mph 0 1,20 a 31,10 km / h
Limite del Temporizador de Ejercicio Fisico: 23:59'59”

Garantia y Servicio Técnico

La informacion sobre la Garantia y el Servicio Técnico se encuentra
en la pagina web de New Balance Sport Monitors.

www.nbmonitors.com
o llamando a los nimeros

(888) 317-9189 or (828) 654-0896

BAE

A
of

B
of

A

i

o
B

\%\ﬁ\ﬁ\ﬁ\ﬁ%};

VIA Slim D#gE
New Balance VIA SIimEHE WV EIF W fEEHYNESTENVET,
VIA Slim (880 > —Hific LU T e 2Hons —vay
BEORRICH I 2BMFERIMNTEE T,

VIA Slim TTHIFABTREGREDN T2 R A MTIZ>TWET,

- FIURLIDEEE Y —

« 100RHHTE—

. EBNEEE m

- JHBAHOU— %

- EERAT—

A= VAl — FRY RAB
12 BRI T2 14 24 BSREHI
HIUEE
LSBT O S LERSBEIICERMDE S TR A 2T BEEE
KT BT LEIRBED N LET,
2 COSHEHIEBKMIAEENTHEYEL Ao
SEETEKITRLI) BN BB CEBRIELEVTLEL,
SEETA RGP RURICHES T OIE8HT TEEL,
SEEHIN T BF AR OORLIGE RIS TEEL,
SEHEHIZOD WVER TLEELEETRRLTIZE L,

HEHIRIBFEA LGV E IR TR LB TREL TIEL,
FRGEREED1D. SHEHIT )y TEERT R £ldUo e
LfeRTy MCANZ D L THRDIEL IS LT EE W SHET HMESERE
TNTWBE DY bOERMEIMECEVET,
ERGERESD10. SHEHIHEICH L TEETHILELBIET,
30ELSEAMUND REEAE TY, VIA Slim HMEICN L TKFESE.
= b DOEREIFEIZVET,

VIA SlimD &L

HIEMER T VIA Slim ZBML T BTcsdIciE Bty —RIchlcH B
BMHEES T ZRURBEDBHVE T,

1. 74V TIQLERYAL TERT —AD R 7DRCERBREET.
—EEWBRW R CEGCER VR SICRZE D TRELY,

2. 27 EBYBRWNTKREE WD (BN ELVEBOMIE - EMDIEH)
BINRADIREICH DT EZREIBLTLIZELY)

3. Bt —ADRT7ZENIF B R T ORCERINIFET,
4. BEEDTARATLANCHBINIVERIBRNTLEE W,

5. LCD 71 RT LA BEMELENTEY. ERERDL T
EIREEIC STV BIET T,

VIA Slim K& 1EE
MODE (E—F)
- BREE—FREMIVTEET,
- ASHDREEBELTVBLE RDREIEDET,
ADJUST (&R )

o SBERLTR—ILRLTEEL,
BRIERTY T E— R CREDBHEANTEES,

© BEBIUREE—RFTA-MVESIUYT—F-KY
NAERTREZE N IVLET,

RESET (Ut vk )

o SBERLTR—ILRLTLEEW. 2TDE—F BT FERQ
TT—2EHELES.

© ASHOREFHEEENELET,

BRIFE—F
WTIZ VIASImD6 DD EFIFE— FDF v — b HBUET.

T.

4. HO)—E—R

1. B E— R

speeD

il b

MileH

2. ATV TE—F 5 FEREE—F
3. EEEEE—F 6. EERAT—E—F

BRIERE
1. BZE—FCREBREERLCA—ILRL B~
AT UHALTLE L,

2. Uy bR = RLCREZEREL T,
E—FR2VERLTHDBEHIHEATIZEL,
Aty b REVERLR—IVRTSE,
HBIEDREICER) THEHE,

3. E-RREVERLTHOREEISEATITEEL

4. Vv b REVERLTHZEREHLTEEL,
E—RFR2VERLTHOBEHIHEATIZEL,

5. Uty hF—ZLTRZ0IC Uy FLTTEEL,
E—FREVZARLCRETIZ A DREITEA TTEE W,

6. Uty FRE U 205 IR fo | 2485
DIZRE R IVLTLIZE W,

7. BE—RREVERLTEHZIDE—RICRoTRELY,

SIEORE
1. SEEERICHE T 2ICEREERTILBLBYUET,

2. HEICBIRRDENZE DIFTLREV. ZTDRUICDEREBE,
ZIHSESEICEAGSHETI05HEATIEEL,

3. 105 —HIICH TV ROERIIC2EBDMZE DI TLEEL,
4. BHALIET DHIOMZRAN. ZhzE 1 0 TRIVEY.

1—-Y—1EHRORE
VIASIim AERETH BT LR DIcIcid ATV TE—F
TEANERAVAREZANT DBEDBVET,
1. RFYTE—RCHEREVERLTR—ILRL BRY—F
VRIRTIRALTLIEE L,

2. Uy bR ERL T RIRL MbEFAX—42—
& IV LTLIEEL,

ERAIVHBBRENISEAETNE 2 TORIE T —F
RV FEERRICEEENE Y, FOXA—2—HNEIREN
5B 2TORAIEA—MNVAERRICEVE,
FE VY MREVERLR—IVR G54 HifE
DREICEX TEHET,

3. BE-FREVERLTHREDRIHICHEA TZEL,

4. Vv b REVERLTREZANLTZEL,
E—-FREVERLTHROBEICHEA TZEL,

5. Uy bRV ERLUTHRZEADLTLZE L,

6. E—FREVERLTERZIDE—FICROTLEEL,

BB LUREREGOREN IV
BEHE—FBLOFEREE— NI BHR2 2RI TT
AV (MILE/H) EF O A —2— (Km/H) % M)V T BT &Ly,
HRICHEBMERETDIENTEET,
F CHRLDARRME—DDE—FTEET DL
ZDEEFLE-FTERINET,
VIASlim 7—20Ut vk
A7 7 R AR — IGREEEEH AT —DE—F
Tld Uty Me3BBIRLTR— IV R 5E8E T —2IEEE TN,
L2TOE—FEE- RO FEa) Y bENET,

Y MR T -2 EEE T BREDE-FRTITD
TWBNCOD DS T 2E—FDBIFET —2ZHELE T,
VIA Slim EithD3zi

VIASlim I$CR 2032 3V UF U LBAEEALTWET,
BDFBIL5 HS2ETY,

1. T4y TINRQLERUALTE BT —ADF7DRL
ERMUBREET, —BRUBRL eRLEE(EEVE
SR AEDIFTLEE L,

2. HVEWZERYHLHLOEDERBEZTEEL,
BHAELVBEOME - BHDIEHRARISIREIC
HBTEEREBLTLIEELY,

3. BT —ROR7EERISF B R 7 ORCERIGIFES,
RLEHD T EHNELIITTEDIFTIEL,

F BHIEBEFHROFOBOEVEIAICENTEL,
F—BRIHAATLEDTHRITELICEMITSER L TEEL,

B B OBMICIMLEMENSENTOET,
BARRE RV BTG ECRELTIIE,
UF O LBHICISOBIERBIEN S ENTOET,

FHEERWDREL R BIENHVET,
www:dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate
ETBREEL,

VIA Slim €— FEEE S KU

R Ty TEE: 0 ~ 999,999

PEBEERR: 0 ~ 9,999.99% 1 L& feldF O X —hb

A0 —§: 0 ~ 99,999.99
SREFFEER0.750519.30% 1L E 2i&1.206531.10F 0 /B5RE
EEZ A< —FEE: 23:59 59"

RS IUHY—ER

BREES KUY —EXICETBHBRICDOVTE
New Balance Sport Monitors
DE—LNR—=I%TBRTZEL,

www.nbmonitors.com
Fle  BBHEICLBBBVEDEIETRETHEOLET,
(888) 317-9189 or (828) 654-0896




